
CANTINE 
  

MENU 

 

Du 04au 08 NOVEMBRE 2019 
 

 

 

LUNDI 04 MARDI 05 JEUDI 07 VENDREDI 08 

Potage Carottes râpées Potage 
Betteraves 

vinaigrette / œuf dur 

Rôti de porc Sauté de dinde Tarte tomate Farfalles bolognaise 

Haricots verts Coquillettes Riz pilaf / Salade Salade 

Yaourt nature sucré 
Petits suisses aux 

fruits 
Gâteau aux pommes Fromage / fruit 

 

 

 

 

 Les Goûters 

  Garderie du soir  
 
 

 
« Les menus sont susceptibles d’être modifiés en cas d’augmentation non prévue des effectifs 
ou de problème d’approvisionnement des denrées alimentaires » 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Céréales Pain au lait Lait fraise Compote 

Lait Fruit frais Brioche Biscuits  

Carré de 

chocolat 

   



CANTINE 
  

MENU 

 

Du 12 au 15 NOVEMBRE 2019 
 

 

 

LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15 

 Chèvre chaud / salade Potage à la tomate 
Concombres à la 

crème 

 
Boulettes de bœuf 

sauce tomate 
Poisson fish Croisillon emmental 

 Boulgour Riz bismati /salade 
Pommes sautées / 

Salade 

 Fruit Eclair au chocolat Yaourt aux fruits 

 

 

 Les Goûters 

  Garderie du soir  
 
 

 
 
« Les menus sont susceptibles d’être modifiées en cas d’augmentation non prévue des 
effectifs ou de problème d’approvisionnement des denrées alimentaires » 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Fruit frais Pain au lait Céréales Pain, beurre 

Pain Jus de fruits Lait Confiture 

Beurre  Fruits frais Lait 



CANTINE 
  

MENU 

 

Du 18 au 22 NOVEMBRE 2019 
 

 

LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22 

Potage Canapé mousse de foie Potage Carottes râpées 

Chipolata Sauté de dinde Brochette de poisson Paupiette de veau 

Haricots verts Petits pois / carottes 
Pommes vapeur / 

Salade 

Haricots beurre / 

flageolets 

Fromage / fruit Liégeois au chocolat 
Gâteau au chocolat / 

crème anglaise 
Fromage / fruit 

 

 Les Goûters 

  Garderie du soir 
 
 

 
« Les menus sont susceptibles d’être modifiés en cas d’augmentation non prévue des effectifs 
ou de problème d’approvisionnement des denrées alimentaires » 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Céréales Madeleines Lait fraise Compote 

Chocolat chaud  Fruit frais Brioche Biscuits 

Céréales    



CANTINE 
  

MENU 

 

Du 25 au 29 NOVEMBRE 2019 
 

 

 

LUNDI 25 MARDI 26 JEUDI 28 VENDREDI 29 

Betteraves 

vinaigrette 
Potage Salade composée Céleri rémoulade 

Poulet Pizza Filet de poisson pané Sauté de bœuf 

Frites / salade Salade Printanière de légumes Spaghetti 

Fromage blanc / 

confiture 
Fruit Tarte aux pommes Fromage / fruit 

 

 

 

 Les Goûters 

  Garderie du soir  
 
 

 
« Les menus sont susceptibles d’être modifiés en cas d’augmentation non prévue des effectifs 
ou de problème d’approvisionnement des denrées alimentaires » 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Pain, beurre Brioche Quatre-quarts 
Cocktail de 

fruits 

Carré de 

chocolat 
Fruits frais Yaourt nature Pain au lait 

Lait    



CANTINE 
  

MENU  

 

Du 02 au 06 DECEMBRE 2019 
 

 

 

LUNDI 02 MARDI 03 JEUDI 05 VENDREDI 06 

Potage à la tomate 
Maquereaux à la 

moutarde 
Potage Pâté de campagne 

Crêpes jambon – 

fromage 
Farfalles bolognaise Rougail saucisse Blanquette de dinde 

Haricots verts / 

Salade 
Salade Frites / salade Boulgour / salade 

Cocktail de fruits Fromage / Fruit 
Petits suisses aux 

fruits 

Cake poires / 

chocolat 

 

 

 

 Les Goûters 

  Garderie du soir  
 
 

 
« Les menus sont susceptibles d’être modifiés en cas d’augmentation non prévue des effectifs 
ou de problème d’approvisionnement des denrées alimentaires » 
 

 
 
 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Céréales Savane Lait fraise Compote 

Lait Fruit frais Brioche Biscuits  

Carré de 

chocolat 

   



CANTINE 
  

MENU 

 

Du 09 au 13 DECEMBRE 2019 
 

 

 

LUNDI 09 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13 

Potage Chèvre chaud / salade Potage Carottes râpées 

Brochette de 

poisson 

Paupiette de lapin 

chasseur 
Chipolata 

Blanquette de 

volailles 

Riz pilaf Pommes vapeur Boulgour / Salade Petits pois 

Fromage / fruit Fruit 
Fromage / Tarte aux 

fruits 
Yaourt nature sucré 

 

 Les Goûters 

  Garderie du soir  
 
 

 
 
« Les menus sont susceptibles d’être modifiées en cas d’augmentation non prévue des 
effectifs ou de problème d’approvisionnement des denrées alimentaires » 

 
 
 
 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Fruit frais Pain au lait Céréales Pain, beurre 

Pain Jus de fruits Lait Confiture 

Beurre  Fruits frais Lait 



CANTINE 
  

MENU 

 

Du 16 au 20 DECEMBRE 2019 
 

 

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20 

Potage à la tomate Concombres à la crème 
Mousse de foie de 

canard 
Potage 

Hachis parmentier Filet de poisson pané Rôti de bœuf Blanquette de veau 

Salade Printanière de légumes 
Pommes duchesse / 

haricots verts 

Carottes vichy / 

haricots beurre 

Yaourt aux fruits Fromage / fruit 
Fromage / Salade / 

Bûche glacée 

Petits suisses aux 

fruits 

 

 Les Goûters 

  Garderie du soir 
 
 

 
« Les menus sont susceptibles d’être modifiés en cas d’augmentation non prévue des effectifs 
ou de problème d’approvisionnement des denrées alimentaires » 
 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Céréales Madeleines Lait fraise Compote 

Chocolat chaud  Fruit frais Brioche Biscuits 

Céréales    


