
CANTINE 
  

MENU 

 

Du 06 au 10 JANVIER 2020 
 

 

 

LUNDI 06 MARDI 07 JEUDI 09 VENDREDI 10 

Potage Concombres à la crème Carottes râpées Potage 

Filet de poisson 

pané riz basmati 
Farfalles bolognaise Croisillon au fromage Escalope de dinde 

Salade Salade / Fromage 
Pommes sautées / 

Haricots verts 
Poêlée de légumes 

Flamby Fruit Tarte aux pommes Fromage / fruit 

 

 

 

 

 Les Goûters 

  Garderie du soir  
 
 

 
« Les menus sont susceptibles d’être modifiés en cas d’augmentation non prévue des effectifs 
ou de problème d’approvisionnement des denrées alimentaires » 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Céréales Pain au lait Lait fraise Compote 

Lait Fruit frais Brioche Biscuits  

Carré de 

chocolat 

   



CANTINE 
  

MENU 

 

Du 13 au 17 JANVIER 2020 
 

 

 

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17 

Potage Saucisson sec Potage Céleri rémoulade 

Bourguignon Steak haché Poisson fish Lasagnes végétales 

Haricots verts / 

Flageolets 
Frites / Salade Boulgour / Salade Salade 

Petits suisses aux 

fruits 
Fromage / Fruit Fromage blanc Cake poires/chocolat 

 

 

 Les Goûters 

  Garderie du soir  
 
 

 
 
« Les menus sont susceptibles d’être modifiées en cas d’augmentation non prévue des 
effectifs ou de problème d’approvisionnement des denrées alimentaires » 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Fruit frais Pain au lait Céréales Pain, beurre 

Pain Jus de fruits Lait Confiture 

Beurre  Fruits frais Lait 



CANTINE 
  

MENU 

 

Du 20 au 24 JANVIER 2020 
 

 

LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24 

Concombres à la 

crème 
Potage Canapé mousse de foie Potage 

Pates aux légumes Brochette de poisson Sauté de bœuf Emincé de dinde 

Salade Riz pilaf Haricots verts Salade 

Yaourt nature sucré 
Fromage /  

Galette des rois 
Fromage / Fruit Liégeois au chocolat 

 

  

Les Goûters 

  Garderie du soir 
 

 

 
« Les menus sont susceptibles d’être modifiés en cas d’augmentation non prévue des effectifs 
ou de problème d’approvisionnement des denrées alimentaires » 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Céréales Madeleines Lait fraise Compote 

Chocolat chaud  Fruit frais Brioche Biscuits 

Céréales    



CANTINE 
  

MENU 

 

Du 27 au 31 JANVIER 2020 
 

 

 

LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30 VENDREDI 31 

Potage Carottes râpées Potage à la tomate 
Chèvre chaud / 

Salade 

Blanquette de veau Filet de poisson pané Tarte végétale Jambon braisé 

Boulgour / Salade Pomme vapeur Lentilles / Carottes Coquillettes 

Yaourt aux fruits 
Crème dessert au 

chocolat 
Fromage / Fruit Gâteau aux pommes 

 

 

 

 Les Goûters 

  Garderie du soir  
 
 

 
« Les menus sont susceptibles d’être modifiés en cas d’augmentation non prévue des effectifs 
ou de problème d’approvisionnement des denrées alimentaires » 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Pain, beurre Brioche Quatre-quarts 
Cocktail de 

fruits 

Carré de 

chocolat 
Fruits frais Yaourt nature Pain au lait 

Lait    



CANTINE 
  

MENU  

 

Du 03 au 07 FEVRIER 2020 
 

 

 

LUNDI 03 MARDI 04 JEUDI 06 VENDREDI 07 

Betteraves 

vinaigrette 
Potage Céleri rémoulade Potage 

Rôti de porc 
Crêpe jambon – 

fromage 
Poisson fish Lasagnes végétales 

Pommes sautées / 

Salade 
Haricots verts Riz pilaf Salade 

Entremet vanille Fruit Crêpes Yaourt nature sucré 

 

 

 

 Les Goûters 

  Garderie du soir  
 
 

 
« Les menus sont susceptibles d’être modifiés en cas d’augmentation non prévue des effectifs 
ou de problème d’approvisionnement des denrées alimentaires » 
 

 
 
 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Céréales Savane Lait fraise Compote 

Lait Fruit frais Brioche Biscuits  

Carré de 

chocolat 

   



CANTINE 
  

MENU 

 

Du 10 au 14 FEVRIER 2020 
 

 

 

LUNDI 10 MARDI 11 JEUDI 13 VENDREDI 14 

Potage Concombres à la crème Potage Carottes râpées 

Chipolata Pizza Croisillon au fromage Brochette de poisson 

Printanière Salade 
Pommes sautées / 

Haricots verts 
Riz pilaf 

Fromage blanc / 

confiture 
Cocktail de fruits Fromage / Fruit Yaourt aux fruits 

 

 

 Les Goûters 

  Garderie du soir  
 

 

 
 
« Les menus sont susceptibles d’être modifiées en cas d’augmentation non prévue des 
effectifs ou de problème d’approvisionnement des denrées alimentaires » 

 
 
 
 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Fruit frais Pain au lait Céréales Pain, beurre 

Pain Jus de fruits Lait Confiture 

Beurre  Fruits frais Lait 


